
中信高体連 役員 専門部 県 中信専門部役職 学校名

会長 松本県ヶ丘

副会長 松本深志

県評議員 梓川

県評議員 明科

県監事 穂高商業

松本工業

松商学園

理事長 県常任理事 松本県ケ丘

副理事長 松本深志

県評議員 塩尻志学館

県評議員 大町岳陽

県評議員 松本蟻ケ崎

県理事 白馬

県理事 エクセラン

幹事（事務局長） 松本県ヶ丘

幹事（会計） 松本県ヶ丘

幹事（事務長） 松本県ヶ丘

幹事 松本県ヶ丘

委員長 松本深志

大町岳陽

豊科

松本国際

塩尻志学館

委員長 松本蟻ケ崎

松本第一

松本工業

南安曇農業

松商学園

委員長 南安曇農業

穂高商業

松本深志

松本蟻ケ崎

委員長 南安曇農業

大町岳陽

穂高商業

塩尻志学館

松本美須々ケ丘

委員長 松本美須々ケ丘

エクセラン

梓川

委員長 豊科

松商学園

松本第一

梓川

池田工業

委員長 松商学園

松本美須々ヶ丘

松本県ヶ丘

松本国際

松商学園

委員長 木曽青峰

松本蟻ケ崎

松本美須々ケ丘

松本工業

島﨑 貴史

西澤　佳志

理事

鏡味　照明

中村　博幸

橋爪　雄二

2020年度中信高等学校体育連盟役員表

氏    名

杉村 修一

今井　義明

百瀬　仁志

丸山  英男

宮原　明和

監査
青柳　徹

上條　隆

佐藤  友紀

高田  和

佐藤  賢一

上原　巧季

大林　由紀

体育科職員

陸上

上杉　丈夫

赤沼　広志

三代澤 芳男

山崎  豊茂

良波　克也

柔道

佐久  浩信

津金  武寿

遠藤  一彦

本田 耕一

手塚 裕司

剣道

榛葉  亨

青栁 俊幸

西澤  佳志

相馬 勇一

ソフトテニス

三ツ井 伸一

石川 佳広

竹内 努

鈴木 薫

森下  博之

テニス

北村  保勝

高田  和

内山　登志行

バスケットボール

竹田 さゆり

白井  孝生

栁澤 健太郎

島田　健郎

仲田　直史

バレーボール

三澤  由夫

布山　裕太郎

石坂　珠緒

宮崎  裕司

藤森  圭

ハンドボール

小林  浩之

島田　貴広

服部　晃一

齋藤  仁



中信高体連 役員 専門部 県 中信専門部役職 学校名

委員長 豊科

松本美須々ケ丘

木曽青峰

委員長 松本工業

松本第一

松本国際

梓川

木曽青峰

委員長 松本工業

蘇南

松本県ヶ丘

穂高商業

大町岳陽

委員長 大町岳陽

塩尻志学館

白馬

新体操 委員長 松本蟻ケ崎

委員長 松本美須々ケ丘

穂高商業

豊科

松本美須々ケ丘

松本工業

塩尻志学館

委員長 松本県ヶ丘

伊藤 秀幸 松本工業

松商学園

田川

委員長 豊科

明科

松本工業

塩尻志学館

松本深志

委員長 木曽青峰

大町岳陽

松本蟻ケ崎

豊科

松本県ケ丘

委員長 松商学園

 松本第一

委員長 松本筑摩

松本筑摩

池田工業

木曽青峰

相撲 委員長 木曽青峰

競技スキー 委員長 白馬

自転車 委員長 松本工業

ラグビー 委員長 松本国際

ウェイトリフティング 委員長 松商学園

委員長 大町岳陽

委員長 松本蟻ケ崎

松本県ヶ丘

氏    名

ソフトボール

滝澤　智章

卓球

栁澤 　憲

井出　史憲

河野　直

石川　英樹

丸山　陽央

上條　勇人

野口　洋志

バドミントン

体操

渡邉　玄

田中　滋康

宮坂　聡子

田玉  雅美

弓道

高砂  健司

丸山　恒治

磯部　敦

増田  亮

征矢　理啓

酒井　慎也

小林  裕樹

代田　嘉弘

金森　力

今井　直哉

湯川　紳

水泳

伊藤　道與

サッカー

西村　繁路

中澤  裕治

今井　盛夫

塩入 孝一

登山

大西  英樹

卯之原 勇輝

河竹　康之

浮須　由実

小沼　卓也

藤岡　善弘

小川　智宏

山崎  義幸

腰原　正直

新井　 研二

空手道
新井　 悟

調査研究

広報
鰐川　怜児

鈴木  達三

定通

圓山　正明

土手内 頼道

植原  健

秋山  兼範

竹岡　賢司

依田 　和成

金井  洋貴

宮下　裕司

海川　章
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