
平成３1年度 中信高等学校総合体育大会 

バスケットボール競技会 

 

大会期日  平成 31年 5月 10日（金）～12日（日） 

 

会 場   松本美須々ヶ丘高等学校：男子 
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       大会長     杉村 修一 

副大会長    今井 義明 

参 与     加盟高等学校長 

大会委員長   島崎 貴史 

副大会委員長  竹田 さゆり 

大会委員    西澤 佳志 傳刀 正義 伊藤 尚美 圓山 正明 内藤 宏和 

会場長     田畑 邦仁（塩尻志学館） 北村 桂一（松本蟻ヶ崎） 

競技委員長   竹田 さゆり 

競技委員    奥原 貴彦   白井 孝生   島田 健郎   栁澤健太郎   

 

◆中信高体連バスケットボール専門部連絡ＨＰアドレス   http://chushinbb.webcrow.jp/ 



連 絡 お よ び 注 意 事 項 

１．この連絡および競技上の注意事項や貴重品の管理等、生徒指導を各校で生徒諸君に徹底して下さい。 

  特に貴重品や持ち物の管理についてはご注意ください。 

２．参加選手は、県高体連登録が完了した生徒であること。 

※なお、日本バスケットボール協会への選手・チーム登録は、５月３０日までに完了させること 

 

【ルールについて/2019年度日本バスケットボール競技規則】 

１． ユニフォームは、規則に定められたものを濃淡２色用意し、０、００および１から９９番のいずれかを用いる。 

ベンチは組合せ番号の若いチームが TO席に向かって右側とし、原則として淡色ユニフォームを着用する。 

また、試合前のウォーミングアップは、相手ベンチ前とする。 

②．パンツ（短パン）の裾は、膝より上まででなければならない。 

③．同じチームのすべてのプレーヤーの腕や脚のコンプレッションスリーブ、リストバンド、ヘッドバンド、テーピングは、 

全て同じ単色でなければならない。 リストバンド・ヘッドバンドは、最大 10cm幅で繊維素材。 

④．ゲーム中にプレーヤーが着用するシューズは、色の組み合わせは自由であるが、左右は必ず同じもの。 

⑤.ゲーム中のコーチによるプレーヤーへの暴言、暴力行為はテクニカルファウルの対象になります。（事前プリント参照） 

6．エントリー以外の者はベンチに入らないこと。また応援の生徒・OB・保護者等はフロアに入らないこと 

【試合について】 

１．試合が遅れた場合は、10分間の間隔を置いて次のゲームを開始する。 

２．参加申し込み後、メンバーに変更の必要性が生じた場合及び第 1ゲームと第 2ゲームで出場選手が異なる場合は、 

当該ゲームの１試合前のハーフタイムまでに本部で新たなエントリーをしてください。(事前に認知書へ登録してある場合) 

3.  ①上下履きの区別を明確にする。  ②パーマ・染髪は自粛する。 ③ゴミは必ず持ち帰ること。 

④イヤリング・ピアス・ミサンガ・プロミスリングなどの装飾品は、試合中はずす。 

⑤フロア内での水分補給以外の飲食はつつしむ。   

④. 駐車場について 

  会場校（２校）より注意文書があります。ＨＰからダウンロードし、保護者・生徒への連絡を徹底してください。 

両会場とも駐車する場合には『許可書』が必要になります。（顧問・審判・外部コーチのみ） 

  特に駐車場については、補助員をつけて徹底しておこないますので、ご協力ください。 

５．閉会式は、5月 12日決勝戦終了後直ちに行います。ベスト 8に残ったチームは必ず参加してください。 

【県大会参加について】 

１．5月 31日（金）～6月 2日（日）東信地区で開催される県大会に上位 8チームを推薦いたします。 

会場/佐久穂しらかば体育館 小諸市体育館 佐久平総合技術高校 野沢北高校 佐久市総合体育館（最終日） 

２．エントリーは選手18名、マネージャー1名です。参加料１人 1,000円とチーム広告費 8,000円です。 

〆切は、大会最終日（１２日）です。各会場の専門委員に提出してください。 

【審判・補助員】 

１．学校関係の審判員の委嘱につきましては、別紙審判割当て表にて代行させていただきますので、貴校職員の委嘱につき 

まして遺漏のないようお願いします。 

２．TO補助員の委嘱につきましては、下記の表によって代行させていただきます。貴校生徒諸君への委嘱および準備につき 

まして遺漏のないようお願いします。 

３．審判員の方は、印鑑をお忘れにならないようご持参ください。 

４．試合会場には養護教諭がいません。救護担当教諭を割り当てましたが、けが人病人等が出た場合に対応できるよう 

各校で救急マニュアルを用意しておいて下さい。        【参考】相澤病院の救急外来 ℡0263－36－9999  

５．全国・北信越・県大会にならい、鳴り物（太鼓、ラッパ、ペットボトル等）による応援を禁止します。厳守してください。 

ＴＯの委嘱 ５月１０日（金） ５月１１日（土） ５月１２日（日） 

松本美須々ヶ丘高校Ａコート（入口） 
松本美須々ヶ丘 

男子 

割り当てについては、「中信高体連バスケットボール専門部連絡

ホームページ」にて発表いたします。各校とも割り当ての可能性が

ありますので、必ず確認をお願いいたします。大会ではスムーズな

運営が出来ますよう、練習を積み重ねておいて下さい。 

補助員についての問い合わせは、柳澤健太郎（松本第一）まで。 

ＨＰアドレス  http://chushinbb.webcrow.jp/ 

松本美須々ヶ丘高校Ｂコート（奥） 

松本蟻ケ崎高校 Ｃコート（入口）  

松本蟻ケ崎高校 Ｄコート（奥）  



中信高体連バスケットボール専門部

0 0

0

試合会場紹介

Ａコート　松本美須々ヶ丘高校 入口側
Ｂコート　松本美須々ヶ丘高校 奥側
Ｃコート　松本蟻ヶ崎高校 入口側
Ｄコート　松本蟻ヶ崎高校 奥側

第2日目B5敗者

5位

第2日目A6敗者

B1  9:30

A1  9:30

第2日目B6敗者

７位 B3 12:50 A3 12:50

B4 14:30

５～８決定戦

第2日目A5敗者

松 本 深 志 11

20 蘇 南

穂 高 商 業 10

B4 13:30 B2 10:30

21 松 本 第 一

3位決定戦

B3 B3 12:30

B6 16:30 B5 15:00

南 安 曇 農 業 9

塩 尻 志 学 館 8 19 松 本 秀 峰

A3 A3 12:30 A1 9:30 A1

白 馬 7 18 松 本 蟻 ヶ 崎

17 豊 科

A4 13:30 A2 10:30

A2 11:10 B2 11:10

松 本 県 ヶ 丘 6
A4 14:30

松本美須々ヶ丘 5 16 大 町 岳 陽

都 市 大 塩 尻 4 15 梓 川
B1  9:00 B3 12:00

14 木 曽 青 峰

B1 B1 9:30 B2 11:00 B2

A5 15:00 A6 16:30

明 科 3

田 川 2 13 池 田 工 業

(金)

松 商 学 園 1 12 松 本 工 業

A1  9:00 A3 12:00

令和元年度 中信高等学校総合体育大会バスケットボール競技 組合せ

男子

5/10 (金) 5/11 (土) 5/12 (日) 5/11 (土) 5/10



中信高体連バスケットボール専門部

0

0

試合会場紹介

Ａコート　松本美須々ヶ丘高校 入口側
Ｂコート　松本美須々ヶ丘高校 奥側
Ｃコート　松本蟻ヶ崎高校 入口側
Ｄコート　松本蟻ヶ崎高校 奥側

D1  9:30

第1日目D5敗者

７位 D3 12:50 C3 12:50 5位

第1日目C6敗者

第1日目C5敗者

C1  9:30

第1日目D6敗者

D4 14:30

５～８決定戦

松 本 県 ヶ 丘 8 16 松 本 国 際
3位決定戦

D4 13:30 D2 10:30

都 市 大 塩 尻 7 15 梓 川

D6 16:30 D5 15:00

穂 高 商 業 6 14 松 本 第 一

C4 13:30 C2 10:30

C2 11:10 D2 11:10

C4 14:30

豊 科 5

塩 尻 志 学 館 4 12 松 本 深 志

13 松本美須々ヶ丘

D1  9:00 D3 12:00

田 川 3 11 木 曽 青 峰

C5 15:00 C6 16:30

大 町 岳 陽

松 本 蟻 ヶ 崎

C1  9:00 C3 12:00

(金)

松 商 学 園 1 9

蘇 南 2 10

令和元年度 中信高等学校総合体育大会バスケットボール競技 組合せ

女子

5/10 (金) 5/11 (土) 5/12 (日) 5/11 (土) 5/10
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