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ベンチ入り人数　引率責任者1名　監督1名
　　選手17名以内、スコアラー1名とする。
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17

⑤金属スパイク使用可。
12 競技規則

13 競技方法

⑥試合開始時刻は予定時刻である。
⑦代表者会議を試合直前に行う。

②3回15点、4回10点、5回以降7点以上の差が生じたときは、得点差コールドゲー
ムを採用する

③延長戦については8回からタイブレーカーとする。
④番号の若いチームを一塁側とする。

大会名 2019年度　中信高等学校総合体育大会　競技大会
主催 中信高等学校体育連盟
共催
後援
主管
期日 5月11日（土）　予備日12日（日）

長野県ソフトボール協会中信支部

10:00
競技
閉会式

10:30開始

中信高等学校体育連盟　専門部

競技終了直後

会場7

8 日程
開会式

長野県高体連に加盟登録しており、今年度長野県ソフトボール協会に加盟登録して
あるチームであること。また監督または引率責任者が指導者資格を有しており、試
合中必ずベンチ入りしていること。

参加資格
（県新人
大会参加
資格に準
ずる）

9

競技団体規定等による
資格

専門部の特例

問合せ先 （専門委員長） 長野県高等学校新人体育大会

表彰
上位大会
への出場

正式大会名 長野県高等学校総合体育大会

2019年度　総合体育大会　ソフトボール競技　実施要項

16 その他

15

豊科高校　　北グラウンド

⑨試合中においても、健康上の配慮から適宜食物をとってもよいこととする。
⑧頭髪の加工や装飾品を付けてのプレーは認められない。

10 参加制限

参加料 ５００円/１人
①2018年度オフィシャルソフトボールルールによる。
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