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今井　盛夫　　卯之原勇輝　　塩入　孝一　　中澤　裕治　　　各校サッカー部顧問

１． 令和２年１１月８日（日）・１３日（金）・１４日（土）・１６日（月）・１７日（火）　

２． あがた運動公園多目的広場、東京都市大学塩尻高等学校人工芝グラウンド、豊科高等学校グラウンド

松商学園総合グラウンド、松本市サッカー場

３． 登録は２３名

４． ①令和２年度日本サッカー協会規定の競技規則による。

②交代は１２名届け出て６名が審判の許可を得て交代できる。

５． トーナメント方式７０分ゲーム（インターバル８分）

決しない場合はインターバル５分後に２０分の延長戦を行う。

なお決しない場合はインターバル３分後、ＰＫ方式により次回進出チームを決定する。

６． ①メンバー用紙の提出は試合開始４５分前とする。（３部提出）

②ベンチ入りは、登録選手２３名、スタッフ５名、マネージャー２名の計３０名までとする。

③試合球は新品のミカサ（ＳＶＣ５５００）白黒同等以上を各チームで用意する。

④登録の変更は、自チーム最初の試合のメンバー表提出前までとし選手登録変更願を提出し

認知書に直接朱書訂正する。

⑤前試合が延長などで遅れたときは、前試合終了１５分後にキックオフとする。

⑥ユニフォームは必ず異色のものを２種類用意してくること。

⑦貴重品は各チームで責任を持って管理すること。またゴミは各校で持ち帰ること。

⑧ベンチは番号の若いチームが本部からグラウンドに向かって左側とする。

⑨キックオフ５分前に本部前に集合し、用具点検・セレモニー後にピッチ内練習を認める。

⑩閉会式は決勝戦終了後、決勝進出の２チームにより行う。

７． 県大会出場チーム（８チーム）は、１６日（月）までに受付をするので参加費、一人１，０００円を本部に

提出すること。申込書は高体連サッカー専門部のホームページ内にある「申し込み専用ファイル」

をダウンロードし、メールで１６日（月）までに申し込むこと。mailアドレス：you-tote@m.nagano-c.ed.jp

大 会 委 員 長

副大会委員長

令和２年度　中信高等学校新人体育大会サッカー競技大会要項

主催　中信高等学校体育連盟　　　　主管　サッカー専門部

【 大 会 役 員 】

大 会 長

副 大 会 長

参 与

会 場

出場制限

会 場 長

競 技 委 員 長

委 員

【 競 技 役 員 】

試合方法

競 技 委 員

期 日

競技規定

諸 注 意

そ の 他



１１／１７

（火）

１１／１６

（月）

１１／１４

（土）

１１／１３

（金）

１１／　８

（日）

第一日（　８日（日）） ①１０：００　　②１２：００ Ａ：松本市サッカー場

第二日（１３日（金）） ①　９：３０　　②１１：１０　　③１２：５０　　④１４：３０ Ｂ：あがた運動公園多目的広場

第三日（１４日（土）） Ｃ：松商学園総合グラウンド

第四日（１６日（月）） Ｄ：東京都市大学塩尻高等学校人工芝グラウンド

第五日（１７日（火）） Ｅ：豊科高等学校グラウンド
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