
１． 大会参加に向けた対策
（１） 本大会では選手1名付き保護者1名の入場を許可します。事前に入場予定の保護者名簿の提出をお願いします。
　　　５月14日までに別紙の表に記入し蟻ケ崎高校田玉までにFAX（0263-37-1072）してください。
（２） 朝・晩の体温の各自計測と合わせて、2週間前からの健康チェックを実施し、記録すること。
　　　記録した内容の提出を求めることがあります。
（３）大会1週間前に健康チェックで37.5℃を超えた選手の参加を認めない。
　　　また、大会当日、各自の検温で37.5℃を超えている場合は選手・関係者を問わず入館を認めません。
（４）保護者の同意書の提出は求めないが、各校ごと必ず確認を取ってから参加すること。
（５）大会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症に感染した事がわかった場合は、専門部まで速やかに連絡
　　　してください。

２． 大会当日の感染対策について
（１） 入退館時にアルコール等により手指の消毒を実施する。
　　　また、こまめに手洗い・うがいをおこなうなど、各自感染予防に努めること。
（２） マスクを持参し、練習や競技を行っていない際や会話をする際にはマスクを着用すること。
（３） ゴミ（特に鼻水、唾液等がついたもの）は、ビニール袋に入れて密閉し各自持ち帰ること。
（４） 大声での円陣・ハイタッチ・応援・会話等をしないこと。
（５） 更衣室は少人数で短時間の利用とし、「３つの密」を避けるよう心がけること。
（６） 大会終了後の会場内外でのミーティングを行わず、速やかに帰宅すること。
（７） 会場滞在時間をできるだけ短く、不特定多数との接触時間が短くなるように計画されています。
　　　例年通りの練習時間の確保が出来ませんので、ご協力をお願いします。
（８）生徒及び教職員が、感染者・濃厚接触者となった場合は、保健所が指定する出席停止期間は、大会参加禁止とします。

３． まとめ
上記のような対策をしても感染リスクをなくすことは出来ません。
体調不良者および感染者が出た場合、これを隠したり誹謗中傷が起きることのないような環境作りを心がけてください。
大会参加にあたり、ご理解頂くと共に、関係者への周知および共通認識をもって頂きますようお願い致します。

４．熱中症対策
（１）環境省熱中症予防情報サイトを参考に適切に対応する。
（２）WBGT値が３１℃以上の場合、競技を中断する。

2021（令和3）年度　総合体育大会　（　新体操　）競技　参加にあたっての注意事項


