
期　日 会　場 (会場長） 期　日 会　場

松本平広域公園補助競技場 松本平広域公園補助競技場

小西　信久（松本国際高校長) 依田　健（木曽青峰高校長）

松本市柔剣道場 松本市柔剣道場

石川　順三(白馬高校長) 石川　順三(白馬高校長)

南安曇農業高校 南安曇農業高校

井出　敦(南安曇農業高校長) 井出　敦(南安曇農業校長)

浅間温泉庭球公園 塩尻中央スポーツ公園

西林　昭隆(梓川高校長） 三宅　浩一(穂高商業高校長）

松本市浅間温泉庭球公園 松本市浅間温泉庭球公園

小高　淳一(豊科高校長） 藤田洋子(池田工業高校長)

田川高校(１６～１８日）
松本工業(１６～１７日）

松本蟻ケ崎(5日～7日)
松本県ヶ丘(5日～7日)

田川：青木裕士(田川高校長）
松工：野本裕之(松本工業高校長)

堀金体育館18日のみ

蟻ケ崎：鳥谷越浩子(松本蟻ケ崎高校長）
県ケ丘：腰原智達(松本県ケ丘高校長)

堀金体育館7日のみ

男子：松商学園高校
女子：松本県ケ丘高校

男子：松本美須々ケ丘高校
女子：田川高校

男子：長野雅弘（松商学園高校長)
女子：腰原智達(松本県ケ丘高校長)

男子：久保村智(松本美須々ケ丘高校長)
女子：青木裕士(田川高校長)

松本美須々ケ丘高校 松本蟻ケ崎高校

松本美須々ケ丘高校長(教頭代理) 鳥谷越浩子(松本蟻ケ崎高校長)

中南信大会(南信会場) 未定

ユメックスアリーナ(塩尻市総合体育館) 松本平広域公園総合体育館(信州スカイパーク)

齋藤善治（明科高校長） 飯森和弘（日本ウェルネス長野副校長）

信州スカイパーク体育館 信州スカイパーク体育館

ﾌﾞﾚｯﾄ・マックスウェル(松本秀峰高校長） 西沢　宏(エクセラン高校長）

塩尻志学館高校 塩尻志学館高校

堀内　雅司(塩尻志学館) 堀内　雅司(塩尻志学館)

男子：長野市真島スポーツアリーナ（サブ）
女子：伊那市ロジテックアリーナ

男子：長野市真島スポーツアリーナ（サ
ブ）

塩尻市弓道場 塩尻市弓道場

阪本　勝利(都市大塩尻高校長) 阪本　勝利(都市大塩尻高校長)

松本市今井プール

市川　格(大町岳陽高校長)

松本市サッカー場
かりがねサッカー場

松本平広域公園球技場
松本平広域公園アルウィン芝生グラウンド

筑北村サッカー場

松本市サッカー場
かりがねサッカー場
筑北村サッカー場

東京都市大学塩尻高校人工芝グラウンド
松本国際中・高総合グラウンド

村松　義晴（蘇南高校長） 村松　義晴（蘇南高校長）

未定

市川　格(大町岳陽高校長)

松本第一高校体育館

塩野　英雄(松本第一高校長)

松本筑摩高校体育館 松本筑摩高校体育館

中島　秀明(松本筑摩高校長)　 中島　秀明(松本筑摩高校長)　

13 新 体 操
男子：5月18日（日）
女子：5月17日(土)

男子：10月５日(日)

16 サ ッ カ ー

5月15日（(木)）
5月17日（土）
5月19日（月）
5月20日（火）

11月　9日（日）
11月14日（金）
11月15日（土）
11月17日（月）
11月１8日（火）

14 弓 道

15 水 泳 6月15日（日）

19 定 通

17 登 山

18 空 手 道

　 9月１２日(金)・１３日（土）

5月24日（土） 11月1日（土）

５月１７日（土）

5月16日（金）〜18日（日）

５月１７日・５月１８日 ９月１３日・９月１４日

５月９日（金）～５月11日（日） 11月１日（土）～11月３日（月）

ソ フ ト ボ ー ル ５月１７日(土)～18日（日） ９月開催

卓 球

5月18日 10月5日体 操

12月12日（金）〜14日（日）

3 剣 道

6 バスケットボール

５月１７日(土)～18日（日） 10月18日（土）～19日（日）

5月１６日(金）～１８日(日） １2月5日(金)～7日(日）

5月23日(金)～25日(日)
予備日　26日(月)

9月7日(日)・8日(月)
予備日　9日(火)

4 ソ フ ト テ ニ ス

5

7 バ レ ー ボ ー ル

テ ニ ス

令和７年度　長野県中信高等学校体育連盟役員及び大会日程

会　長　　　倉田　慎司（松本深志高校長）
副会長　　　青木　裕士（田川高校長）
県評議員    堀内　雅司（塩尻志学館高校長）・　中島　秀明（松本筑摩高校長）
県監事      三宅　浩一（穂高商業高校長）
中信監事　　鳥谷越浩子（松本蟻ケ崎高校長）・　塩野　英雄（松本第一高校長）

総合体育大会 新人体育大会

種  目

1 陸 上

2 柔 道 ５月１７日(土) ９月２７日(土)

5月16日（金）～18日（日） 9月5日（金）～7日（日）

９月２０日（土）２１日（日）
予備日２２日（月）

５月１７日（土）１８日（日）
予備日１９日（月）

5月18日（日） 9月28日（日）8 ハ ン ド ボ ー ル

9

10

12

5月10日(土)～11日(日) 10月4日(土)～5日(日)

11 バ ド ミ ン ト ン


