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令和７年度 長野県高等学校総合体育大会 サッカー競技 中信大会  実施要項

大会名  令和７年度　長野県高等学校総合体育大会　サッカー競技　中信大会

2 主　催

 中信高等学校体育連盟

 長野県高等学校体育連盟

 長野県教育委員会

共　催 （一社）長野県サッカー協会

後　援

5 主　管
 中信高体連　サッカー専門部

 県高体連　サッカー専門部

期　日  令和７年５月15日(木) ・17日(土)・19日(月)・20日(火)

7 会　場
 松本市サッカー場・かりがねサッカー場・筑北村サッカー場

松本平広域公園球技場・松本平広域公園アルウィン芝生グラウンド （予定）

8 日　程

開会式 なし

競　技 ５月15日（木）試合開始時刻は参加校数により決定する

閉会式 実施しない

9 参加資格

 競技団体規定等に

よる資格

令和７年度高体連及び（公財）日本サッカー協会

の登録を完了した選手・チームであること。

 専門部の特例

部員不足による合同チームの出場を認める。

合計部員数の上限や校数制限は設けない。

地区をまたいだ合同チームも認める(専門部協議)。

10 参加制限

 登録は25名、監督・引率職員各１名、合計27名以内とし、登録の変更は

 認める（認知書の登録）。ただし、メンバー表には選手20名、スタッフ

 ７名（監督・コーチ・生徒マネージャーを含む）まで記入できる。

 学校職員以外の外部指導者をスタッフに入れる場合は、認知書とともに

「外部指導者契約書のコピー」を中信高体連に提出すること。

参加料 　５００円/１人

競技規則 　2025（令和７）年度日本サッカー協会規定の競技規則による。

13 競技方法

（１）トーナメント方式でおこなう。（トーナメントは２つ）

　　　試合時間は８０分（延長２０分・PK）

（２）５・６位を決める代表決定戦を行う。

表彰 　賞状は授与しない

15
上位大会へ

の出場権

正式大会名 令和７年度 長野県高等学校総合体育大会 サッカー競技

　中信大会上位６位　※シードチーム４チーム（地区大会免除）を除く

・大会申し込みは、学校ごと中信高等学校体育連盟へおこなうこと。

・地区大会を免除されているチームは選手登録を済ませておくこと。

問合せ先 中信地区専門委員長 西村　繁路（豊科高等学校）0263-72-2151
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　※県大会への申し込みは専門部から直接連絡する。

その他


